
Hierarchia postępowania z  odpadami – ma postać 
odwróconej piramidy. Prezentuje ona w  kolejności 
najbardziej pożądane sposoby postępowania z odpadami 
aby spełnić zasady zrównoważonego rozwoju. Hierarchia 
obejmuje 5 metod postępowania:

PO PIERWSZE: ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU ODPADÓW
Postępowanie w  sposób niepowodujący powstawania 
odpadów. 

–	unikaj torebek jednorazowych i  kupuj produkty, 
które nie posiadają zbędnych opakowań

–	rób przemyślane zakupy
–	drukuj po obu stronach kartki

PO DRUGIE: PRZYGOTOWANIE DO PONOWNEGO UŻYTKU
Ponowne wykorzystanie zużytych lub niepotrzebnych 
produktów bez procesu przetworzenia np.: naprawa, 
czyszczenie, ponowne wykorzystanie.

–	kupuj produkty w  opakowaniach wielokrotnego 
użytku

–	oddaj do naprawy zepsute urządzenia
–	sprzedaj/oddaj niepotrzebne przedmioty www.lask.pl
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PO TRZECIE: RECYKLING
Proces odzysku, w ramach którego materiały są ponownie 
przetwarzane w  produkty, materiały lub substancje 
wykorzystywane w pierwotnym lub innych celach. 

–	segreguj poprawnie odpady, które wytwarzasz

PO CZWARTE: INNE PROCESY ODZYSKU
Przetwarzanie odpadów: na materiały, które mogą być 
użyte jako paliwo lub w  procesie spalania z  wysokim 
poziomem odzysku energii. 

–	segreguj poprawnie odpady, które wytwarzasz
 

PO PIĄTE: UNIESZKODLIWIANIE
Na ostatnim miejscu hierarchii znajduje się najmniej 
pożądany sposób postępowania z  odpadami. 
Unieszkodliwiane powinny być odpady, które nie nadają 
się do odzysku. Do metod unieszkodliwiania zaliczamy: 
składowanie, przekształcanie termiczne bez odzysku 
energii, czy obróbka fizyko-chemiczna. 
Prawidłowa gospodarka odpadami wpisuje się w  ideę 
gospodarki o  obiegu zamkniętym, gdzie pierwszeństwo 
ma zapobieganie powstawaniu odpadów, powtórne 
wykorzystanie i  recykling. W  dalszej kolejności odpady 
można poddać odzyskowi energetycznemu. 

ZACHĘCAMY MIESZKAŃCÓW GMINY ŁASK
DO ZAŁOŻENIA PRZYDOMOWEGO KOMPOSTOWNIKA

Kompostownik można wykonać samodzielnie np. z palet 
albo desek lub zakupić gotowy.

Co można kompostować: liście, skoszoną trawę 
i przekwitnięte kwiaty – drobne gałęzie drzew i krzewów 
– chwasty pozbawione nasion – popiół drzewny – trociny 
i korę drzewną – fusy z kawy – torebki herbaty – skorupki 
jaj – resztki jedzenia – ziemia z doniczek – słoma i siano.

Czego nie można kompostować: rośliny zaatakowane 
chorobą – kości i mięso – solone i tłuste odpadki kuchenne 
– popiół z  innych materiałów niż drewno – owoce 
cytrusowe – odchody zwierząt – drewno impregnowane – 
leki – olej jadalny – nabiał. 

Kompostowanie to najlepszy sposób, żeby uzyskać własny 
materiał do użyźniania gleby, a przy tym zagospodarować 
odpady, które powstają w  naszej kuchni czy ogrodzie. 
Odpady biodegradowalne to około 70% naszych śmieci. 
Dodatkowo – kompostując bioodpady zapłacimy 5 zł 
mniej od osoby miesięcznie. 
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WRZUCAMY:
–	 butelki po napojach (zgniecione butelki PET)
–	 opakowania z tworzyw sztucznych
–	 opakowania wielomateriałowe  

(karton po mleku, sokach) – zgniecione
–	 reklamówki i inne folie (niezabrudzone)
–	 puszki po napojach i konserwach
–	 folię aluminiową (niezabrudzoną)
–	 opakowania po chemii gospodarczej
–	 doniczki plastikowe

NIE WRZUCAMY:
–	 butelek i pojemników z zawartością
–	 leków i zużytych artykułów medycznych
–	 części samochodowych
–	 zużytych baterii i akumulatorów
–	 zużytego sprzętu elektrycznego i AGD
–	 tworzyw piankowych, gum, silikonów
–	 pieluch jednorazowych (pampersów), 

podpasek
–	 ubrań, liści

WRZUCAMY:
–	 puste opakowania szklane po napojach, 

żywności i kosmetykach
–	 butelki, słoiki, flakony po perfumach

NIE WRZUCAMY:
–	 ceramiki, doniczek, 
–	 porcelany, kryształów
–	 szkła żaroodpornego
–	 żarówek i świetlówek
–	 reflektorów
–	 luster
–	 szyb samochodowych, okiennych 
–	 termometrów

WRZUCAMY:
–	 opakowania z papieru, kartonu, tektury (złożone)
–	 gazety, czasopisma
–	 katalogi, ulotki
–	 papier, zadrukowane kartki 
–	 książki i zeszyty
–	 torebki i worki papierowe
–	 papier pakowy

NIE WRZUCAMY:
–	 zabrudzonego, zatłuszczonego  

wilgotnego lub mokrego papieru
–	 papieru na stałe zgrzanego folią
–	 opakowań wielomateriałowych  

(np.: kartonów po mleku i napojach)
–	 pieluch jednorazowych i podpasek
–	 zużytych ręczników kuchennych i chusteczek 

higienicznych
–	 papierowych worków po nawozach, cemencie  

i innych materiałach budowlanych
–	 tapet

WRZUCAMY:
–	 odpadki warzywne i owocowe (obierki itp.)
–	 drobne gałązki drzew i krzewów
–	 skoszoną trawę, liście, kwiaty
–	 trociny i korę drzew
–	 resztki jedzenia (bez mięsa)
–	 skorupki od jajek 
–	 fusy po kawie i herbacie

NIE WRZUCAMY:
–	 kości i resztek mięsa
–	 worków foliowych
– 	odchodów zwierząt
–	 drewna impregnowanego
–	 płyt wiórowych i MDF
–	 kamieni, popiołu

METALE I TWORZYWA SZTUCZNE
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WRZUCAMY:
–	 resztki mięsa i kości
–	 zużyte ręczniki i papierowe  

serwetki
–	 zabrudzone reklamówki i folie
–	 torebki z herbaty, filtry do kawy
–	 pieluchy, podpaski
–	 szkło stołowe, porcelanę

NIE WRZUCAMY:
–	 przeterminowanych leków
–	 zużytych baterii i akumulatorów
–	 sprzętu RTV i AGD
–	 żarówek, świetlówek
–	 odpadów rozbiórkowych, budowlanych
–	 odpadów wielkogabarytowych
–	 odzieży, obuwia i tekstyliów

Przy segregacji bezwzględnie trzeba pamiętać o:
ODPADACH NIEBEZPIECZNYCH,  
zaliczamy do nich:

–	 zużyte baterie, akumulatory
–	 przeterminowane lekarstwa
–	 zużyte świetlówki
–	 odpady po żrących chemikaliach 

ELEKTROSPRZĘCIE, zaliczamy do niego:
–	 sprzęt RTV, AGD
–	 telefony komórkowe 
–	 sprzęt komputerowy
–	 zabawki elektryczne i elektroniczne

INNYCH ODPADACH takich, jak:
–	 wielkogabaryty
–	 odzież, obuwie i tekstylia
–	 odpady budowlane i rozbiórkowe

Tych odpadów nie wolno wrzucać do pojemników na odpady 
komunalne, można je bezpłatnie oddać w specjalnie  
wyznaczonych punktach:

–	 w sklepach i aptekach
–	 w Punkcie Selektywnego Zbierania Odpadów 

Komunalnych Łask, ul. Lutomierska 2, czyli tzw. PSZOK.

ZMIESZANE ODPADY KOMUNALNE

Odzież i tekstylia w dobrym stanie, nadające się do dalszego wy-
korzystania należy wrzucić do specjalnych pojemników należących 
do organizacji charytatywnych lub punktów przez nie prowadzo-
nych, skąd trafią do osób potrzebujących.


